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Grazie alla pianificazione collaborativa e a tempistiche
concrete, i partner di ManUp4Her continuano a sviluppare
strumenti che favoriscono la comprensione e promuovono
un futuro libero dalla violenza di genere.

Rimanete aggiornati per le prossime pubblicazioni mentre
ci avviciniamo alla diffusione di queste risorse di grande
impatto.

Riunione a Dresda: Progresso
nelle risorse del progetto
ManUp4Her contro la violenza di
genere (GBV)

II'5 e 6 settembre 2024, i partner del progetto ManUp4Her si
sono riuniti a Dresda, ospitati da Jugend- & Kulturprojekt e.V.,
per avanzare nello sviluppo di risorse chiave volte a contrastare
la violenza di genere (GBV). Rappresentanti dell’Universita degli
Studi di Torino (ltalia), dell’Europaische Jugendbildungsstatte
Magdeburg (Germania), di Jugend- & Kulturprojekt e.V.
(Germania), del Centro di Apprendimento Permanente
KAINOTOMIA (Grecia) e di Let her in (Spagna) hanno unito le
forze per portare avanti iniziative fondamentali del progetto.
Durante questa riunione di due giorni, il team ha revisionato e
perfezionato i contenuti del nostro eBook interattivo, "Gender-
Based Violence: The Complete Blueprint", la cui finalizzazione e
prevista entro dicembre 2024.

Questa risorsa completa includera approfondimenti
fondamentali sulla violenza di genere, sezioni dedicate a sfatare
miti e strategie pratiche per intervento e supporto. L'obiettivo
€ quello di educare i lettori sulle complesse questioni legate
alla GBV e di dotarli di strumenti per promuovere il
cambiamento.

Inoltre, la serie di podcast “What They Don’t Tell You About
Gender-Based Violence” sara lanciata all’inizio del 2025,
offrendo una piattaforma per discussioni aperte sulla GBV
senza rafforzare stereotipi. Questa serie sottolinea I'importanza
di iniziative preventive inclusive, incoraggiando uomini e
ragazzi a partecipare attivamente al dialogo.

JKPeV ha anche presentato nuove linee guida e uno storyboard
per un video di sensibilizzazione, la cui produzione iniziera a
novembre 2024. Questo video mettera in evidenza l'urgenza di
affrontare la GBV attraverso la rappresentazione delle sfide
reali che le donne affrontano in tutta Europa.
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L’idea dietro il WP2

L’'idea alla base del Work Package 2 (WP2)
e quella di creare una base educativa
accessibile sulla violenza di genere (GBV)
rivolta specificamente agli uomini,
promuovendo consapevolezza ed empatia
che possano portare a una prevenzione
attiva. Attraverso un eBook interattivo e
una serie di podcast, il WP2 mira a
presentare le realta della GBV agli uomini
in modo accessibile e d’impatto.

Grazie a spiegazioni chiare, esempi di vita
reale e approfondimenti da parte di esperti
e sopravvissuti, questo pacchetto intende
sfatare miti, abbattere barriere alla
comprensione e incoraggiare gli uomini a
riconoscere il loro ruolo nella riduzione

della GBV. L’obiettivo & coltivare una
prospettiva informata ed empatica che
spinga gli uomini a contribuire a una
cultura di rispetto e sicurezza per tutt@.

"La liberta non puo essere raggiunta se
le donne non sono state emancipate da
tutte le forme di oppressione. | nostri
sforzi devono riguardare la liberazione
della donna, l'emancipazione dell'uomo
e la liberta di ogni bambino. La nostra
societa non sara mai libera fino a
quando tutti i suoi individui non saranno
liberi."

— Nelson Mandela

Numero del Progetto: 2023-1-DE0O2-
KA220-ADU-000153716
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Finanziato dall'Unione Europea. Le opinioni e i
punti di vista espressi sono tuttavia
esclusivamente quelli dell'autore o degli autori e
non riflettono necessariamente quelli dell'Unione
Europea o dell'Agenzia esecutiva europea per
l'istruzione e la cultura (EACEA). Né ['Unione
Europea né l'EACEA possono essere ritenute
responsabili di tali contenuti.

WP2: Introduzione alla
Violenza di Genere — In
Arrivo!

Siamo entusiasti di annunciare che il Work
Package 2 (WP2) del progetto ManUp4Her,
dedicato all’Introduzione alla Violenza di
Genere (GBV), sara presto disponibile! Questo
pacchetto fondamentale comprende un
eBook interattivo e una serie di podcast
coinvolgenti, entrambi progettati per
introdurre gli uomini alla complessita della
GBV e incentivarli a fare la differenza.
L’eBook approfondisce concetti essenziali,
fornisce statistiche rivelatrici e analizza casi di
studio reali per evidenziare la diffusione, le
cause profonde e gli effetti di vasta portata
della GBV. Grazie a una combinazione di
approfondimenti fondamentali ed esempi
pratici, I'eBook si propone come una risorsa
informativa pensata per aumentare la
consapevolezza e promuovere la
comprensione tra gli uomini.

La serie di podcast accompagna e arricchisce
questa esperienza di apprendimento,
offrendo conversazioni stimolanti con esperti
di GBV, sopravvissuti e sostenitori. Queste
discussioni affrontano temi complessi,
offrendo molteplici prospettive sull’'impatto
della GBV e stimolando riflessioni su come gli
uomini possano avere un ruolo attivo nella
prevenzione. Ogni episodio incoraggia gli
ascoltatori a riflettere sulla propria influenza
e propone idee concrete per costruire
comunita piu sicure e inclusive.

Progettato per essere accessibile e
coinvolgente, questo pacchetto digitale &
centrale per la nostra missione di promuovere
empatia, consapevolezza e azioni positive.
Attraverso questa risorsa, il WP2 mira a
sviluppare una prospettiva informata e a
fornire agli uomini la conoscenza e la
comprensione necessarie per contribuire a
spezzare il ciclo della violenza.

Questo work package rappresenta un passo
potente verso la creazione di una cultura
basata sul rispetto, la sicurezza e
'uguaglianza per tutti. Rimanete aggiornati
per la sua pubblicazione e unitevi a noi nel
nostro impegno per combattere insieme la
violenza di genere!

ManUp4Her:
Insieme per il
Cambiamento

La pagina Facebook di ManUp4Her &
uno spazio dedicato alla
sensibilizzazione e all’ispirazione per
agire contro la violenza di genere
(GBV). Qui condividiamo
aggiornamenti, risorse e storie di
successo per incoraggiare gli uomini a
unirsi all'impegno nella prevenzione
della GBV e nella promozione della
parita di genere.

Attraverso i nostri post, i follower
possono connettersi con una vasta
comunita di educatori, sostenitori della
parita di genere e alleati impegnati a
fare la differenza. Seguendoci, rimarrai
informato e parte di un movimento che
lavora per una societa piu sicura e
inclusiva per tutti.

Unisciti a noi per sostenere il
cambiamento e promuovere un futuro
senza violenza!

Scansiona il codice e

Facebook!

Tip of the
issue

Un modo efficace per
prevenire la violenza di genere
€ agire come spettatore attivo.
Questo significa riconoscere
quando qualcosa non va e
intervenire in sicurezza per
offrire supporto, che si tratti di
distrarre, fornire assistenza o
cercare aiuto da altri. Quando
gli spettatori agiscono, inviano
un forte messaggio che la
violenza e le molestie sono
inaccettabili, contribuendo a
creare comunita piu sicure e
rispettose per tutti.

Dotare le persone di semplici
competenze di intervento puo
fare una grande differenza nel
fermare comportamenti
dannosi prima che degenerino.
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